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RESPIRE

PITCH

est une experience narrative de cing minutes sur mobile et tablette,

decoupee en cing chapitres, gui met l'utilisateur dans la peau d'une
etudiante stressee 24h avant un examen important.

A 'approche de l'instant fatidique, la tension et le malaise grimpent
a travers l'utilisation de nappes sonores angoissantes de plus en plus
oresentes et de la metaphore visuelle du sable qui vient ensevelir 'ecran.

L'immersion est renforcee par 'emploi du son spatialise et d'un point
de vue subjectif, creant une ambiance intimiste propice aux emotions.
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PROCESSUS DE RECHERCHE

Questionnaire
aupres de 30 (ex-)etudiants
en formation superieure



RESPIRE

ENSEIGNEMENTS RETIRES

* Le travail et les efforts sont percus de fagcon majoritairement
positive. lls sont souvent associes au meérite et sont un moyen
de s'occuper sur le long terme, de se faconner un avenir, méme
si certaines personnes choisiraient de moins travailler s’ils en
avaient la possibilite.

* La plupart des etudiants interroges sont assez pragmatiques
et choisissent leurs etudes dans un domaine gu’ils apprecient
et ou ils arrivent a se projeter.

* [ls nN'ont géneralement pas de plan B, ils ont confiance en eux,
veulent croire en leurs capacites et ont I'envie de bien faire.

* Mais cette soif de reussite les conduit a ressentir une
certaine pression, qui peut autant étre un moteur gu'un frein.

* Associe a un milieu competitif, cela peut creer un
environnement anxiogene et les isoler les uns des autres.

* Malgre tout, la plupart ne sont pas encore préts a recourir a
des moyens pharmaceutiques pour contrer cette pression.



RESPIRE

travail

choix des etudes
pas de plan B
pression
oression + competition

alde pharmaceutique

T R

ENSEIGNEMENTS RETIRES

merite + occupation
passion

confiance en eux
moteur ou frein
isolement

mal percue
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POINT DE DEPART

« Les etudes sont un bonheur et
une Souffrance en méme temps. »

THOMAS, 27 ANS

Phrase qui illustre en partie le mal-étre que certains éleves
peuvent ressentir, pas majoritairement a cause de facteurs
extéerieurs mais de pression gqu'ils s'infligent eux-mémes.

Cela nous a donne envie d'en savoir plus sur cette souffrance.
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RESPIRE

CIBLE

Ministere de 'lEnseignement Superieur

o
18-35 ans

EN ETUDES SUPERIEURES

11



RESPIRE

MESSAGE

AU MINISTERE DE L'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

Reussir ses etudes ne devrait pas
etre une guestion de survie.

A L'ETUDIANT

Respire |



RESPIRE

SON

Notre experience se veut intimiste.

On vy adopte le point de vue a la premiere personne,
Il nous semblait donc pertinent d'utiliser un son
spatialise pour renforcer 'immersion/lemotion.

| contribue a la tension psychologigue et nerveuse

de I'heroine et est le vecteur de son angoisse
orogressive.
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MOTS CLEFS

peur de 'echec * [DIrGSSION ¢ stress * angoisse
oerte de reperes * desorientation verhge
INTIMITE » vie privée ¢ IsolemMent « solitude

14
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RESPIRE

MOODBOARD 1

Privilégier une interface minimaliste qui fait la part belle aux illustrations et aux sons

et qui n‘apparait a I'écran qu’au moment de l'interaction.

SHOUT AGAINST VIOLENCE

AQUEST
VAONE:]

i i ® .
_ﬂ_ 'TIE.E. - "
0 o ' N ©rvaoe
0 I"-IG'T-'!-.LI"-"E
e ".5_-.#.' e LG'E"CAL | E—

© INVENT
(@ CHANGE SUBJECT

e g]' @’mGUE
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el
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DETROIT: BECOME HUMAN HEAVY RAIN
QUANTIC DREAM

QUANTIC DREAM
2018 2010
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RESPIRE

MOODBOARD 2

o ]”ng'tlf“a'tiOlq Traduire les émotions par des visuels imprécis, laisser la place a I'accident, la texture,
le grain, les lignes imparfaites, une palette chromatique réduite.

17



RESPIRE

MOODBOARD 3

. .trartemelq-t SOlq Des expériences qui immergent dans un univers angoissant par le son.

echoes
f [ ]
Oor tsunami
THE MAN IN THE HIGH CASTLE SINS ECHOES OF TSUNAMI
ERIC OVERMYER, FRANK SPOTNITZ ARIEL COSTA 84 PARIS
2015 2016 2014

18
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RESPIRE

TIMELINE
18H AVANT L'EXAMEN /7H AVANT L'EXAMEN
A CONTRE-COURANT NOCTAMBULL
AMPHITHEATRE CHAMBRE

I I

I I

I I
SPLASHCREEN CHAPITRE 1 CHAPITRE 2 CHAPITRE 3 CHAPITRE 4 CHAPITRE 5 MESSAGE

® @ ® ® @ @ @

+ TEST SONORE | | + CREDITS

24H AVANT L'EXAMEN

DANS LE BROUILLARD

CHAMBRE

17H AVANT L'EXAMEN

LCS IDEES NOIRES

AMPHITHEATRE

5MIN AVANT L'EXAMEN

DCRMICRE LIGHE DROITE

COULOIR DE L'ECOLE
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. INTro

ECRANS
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ECRANS

. chapitre

INTCERACTIOINN

roulllar

)

Désactiver le réveil

(@
(\
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: Chaplt C 7 (sute

ECRANS

N
Oy



. Cchaprtre 2

RESPIRE

ECRANS

INTERACTIOINN

i P

A contre

courant

Se frayer un chemin parmi la foule
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. chaprtre 3

ECRANS

INTERACTIOINN

NS ICCeS
NOICS

Se débarrasser de ses idées noires



. chaprtre 41

 loctambule

RESPIRE

ECRANS

INTERACTIOINN

Sortir une pilule « magique »

de sa boite tremblotante

246
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. chapitre b

ECRANS

INTERACTIOINN

Derniere
igne droite

Atteindre la porte de la salle de classe

27
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. OUTro

ECRANS

REUSSIR SES ETUDES
MWE DEVRAIT PAS ETRE

UNE QUESTION DE 1_:: E S P | I_?'I. E
SURVIL

& O 8 E L | B §

E.i ICIC] PREES BLE -OOE - PRELANCE

N
Co
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SPECIFICATIONS FONCTIONNELLES

VOIIr
https://whimsical.com/
CHVQwgXQSAzgbQWJgQB/DC
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DIRECTION TECHNIQUE

Service vorker
oour precharger les assets

Création d'une librairic pour
la gestion + spatialisation du son

Utilisation de la librairie [PIX|
oour les animations 2D

31
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DIRECTION ARTISTIQUE

Pour mettre lemphase sur le temps qui passe,
qui NouUs presse et nous oppresse, on utilise la

Mctaphore cu sablier. Les g
viennent parasiter 'ecran, avec u

au fil des interactions, jusgua Nnous enseve

08
N

ralns de sable
ne gradat
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Danslc
Hbroulllard

A contre
courant

RESPIRE

GRADATION DU SABLE

S IClces
NOIrCS

 loctambule

Derniere
igne droite
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seatrice Display Light

PAR SHARP TYPE

TT Commons Regular

PAR TYPE TYPE FOUNDRY






* Si

RESPIRE

CE QU'ON EN RETIENT

savoir se remettre en question est essentiel, trop douter devient bloguant
et retarde inexorablement les livrables ainsi gue 'avancee du projet.

* En cas de baisse de regime de l'un d'entre nous, l'esprit d'equipe
reprend le dessus pour requinguer les troupes !

* La web audio api est encore a un stade assez preliminaire au niveau
du chargement et de la gestion des assets audio, mais lorsqu’il s'agit de
spatialisation, effets et animations, c'est tres performant.

* Pixi est une librairie guelgue peu instable, avec peu d'exemples,
bien qu’assez documentee. (Comprendre : Pixi c'est dur))
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PROTOTYPE

merci a lequipe pedagogigue
de Gobelins, 'ecole de I'image,
pour ses conseils CClaIres
tout au long du projet.
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Mélanie

NGO

Développement Ul

S

EQUIPE
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DOSSIER DE CONCEPTION

rendez-vous sur

respire.remicaillot.fr

s UNE ECOLE DE LA
G O B E L I N §
L"ECOLE DE L'IMAGE

@ CCI PARIS ILE-DE-FRANCE



